
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～19時30分 木日祝他

59歳以下 300,000円～300,000円 (2)9時00分～17時30分

正社員 02080- 1262841 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 250,000円～400,000円

正社員 02080- 1263241 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
不問 195,000円～235,000円

正社員 02080- 1266741 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)10時00分～20時00分 木日祝他
64歳以下 165,000円～170,000円

正社員 02080- 1269141 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)19時00分～2時00分 他
18歳～64歳 144,000円～180,000円 (2)12時00分～19時00分

(3)5時00分～12時00分
（月額換算額）

正社員 02080- 1223541 就業場所 青森県三沢市
年俸制

(1)8時30分～17時00分 土日祝他
不問 450,000円～500,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1229041 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分 日祝他

45歳以下 160,000円～200,000円

正社員 02080- 1234641 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～21時00分 火他
64歳以下 213,668円～265,362円 (2)12時00分～21時00分

正社員 02080- 1239841 就業場所 青森県三沢市 厚生

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 水他

35歳以下 230,000円～280,000円

正社員 02080- 1249541 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 180,000円～200,000円

正社員 02080- 1252041 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 日他
69歳以下 162,000円～280,000円

正社員 02080- 1118541 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

月給
(1)8時40分～17時00分 日祝他

59歳以下 145,000円～300,000円 (2)8時40分～12時30分

正社員 02080- 1120641 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
59歳以下 167,000円～181,000円 (2)8時30分～12時30分

(3)13時30分～17時30分

正社員 02080- 1154641 就業場所 青森県三沢市 拠出・給付

日給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分 土日祝他

不問 231,600円～231,600円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1158341 就業場所 青森県三沢市

月給 交替制あり
(1)7時30分～16時30分 他

不問 160,000円～200,000円 (2)12時00分～21時00分

正社員 02080- 1181341 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)6時30分～10時00分 他
不問 154,456円～154,456円 (2)11時00分～13時00分

(3)15時30分～18時00分
（月額換算額）

正社員以外 02080- 1184541 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

専門・事務・販売・サービス

令和6年4月9日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

歯科衛生士 医療法人　東厚会　Ｔ
ＯＪＯ　ＤＥＮＴＡＬ
ＣＬＩＮＩＣ

青森県三沢市中央町４丁目３番１９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

2

現場監督 有限会社　新光工業 青森県三沢市大津一丁目２１９番地
３３８

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

3

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）

社会福祉法人　おいら
せ町社会福祉協議会

青森県上北郡おいらせ町下前田１５
８番地の１　おいらせ町地域福祉セ
ンターいきいき館内

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

4

歯科助手（正社員） 堀口歯科医院 青森県三沢市堀口１丁目１５－１１ 雇用・労災・
厚生・その他

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

5

配車係 三沢基地交通　有限会
社

青森県三沢市桜町２丁目３－２８ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

6

薬剤師 医療法人　聖心会　三
沢聖心会病院

青森県三沢市淋代３丁目１１１－６ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

7

営業兼配達 有限会社　新星商会 青森県三沢市大字三沢字園沢２１９
－２９２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

8

調理兼ホールスタッフ
【正社員】

合同会社　ファンライ
ブ（ぎょうざのいちば
ん・ラーメン宝介）

青森県三沢市下久保３丁目１８番１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～21時00分
の間の8時間程度

その他

9

住宅営業（未経験者） 株式会社　ユタカ工業 青森県上北郡六戸町大字折茂字沖山
２８０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

10

一般事務 有限会社　堀左官工業 青森県三沢市大字三沢字堀口１７ー
１４３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

11

相談支援専門員 株式会社　スマイルタ
カラ

青森県上北郡おいらせ町上久保６１
番１６１

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

12

事務員 医療法人正恵会　石田
温泉病院

青森県上北郡おいらせ町上前田２１
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

13

介護職員（デイサービス
センター・正社員）

医療法人　仁泉会　に
こにこプラザみさわ

青森県三沢市松園町３丁目２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

14

営業事務（建築不動産）
（英会話）契約社員

株式会社　サンロク 青森県三沢市桜町１丁目２－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

15

ホテルフロントスタッフ
（ホテルグランヒルつた
や）

有限会社　つたや会館 青森県三沢市松園町３丁目８－４ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

16

厨房スタッフ 株式会社　ｌｅｇａｍ
ｅ　住宅型有料老人
ホーム　あずまや

青森県上北郡おいらせ町北下田１０
－５

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

週刊求人情報

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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専門・事務・販売・サービス

令和6年4月9日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

週刊求人情報

時給
(1)9時00分～17時00分 水日祝他

59歳以下 1,000円～1,400円

パート労働者 02080- 1258741 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

他
18歳以上 1,300円～1,300円

パート労働者 02080- 1259641 就業場所 青森県三沢市 厚生

時給
(1)17時30分～19時30分 木日祝他

不問 1,500円～1,500円 (2)9時00分～17時30分

パート労働者 02080- 1261341 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時00分～16時00分 他
64歳以下 950円～950円 (2)11時00分～16時00分

(3)16時00分～21時00分

パート労働者 02080- 1264541 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)9時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 950円～950円

パート労働者 02080- 1233741 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 930円～1,100円

パート労働者 02080- 1236141 就業場所 青森県三沢市
時給

日祝他
不問 1,000円～1,200円

パート労働者 02080- 1238341 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)7時00分～12時00分 土日祝他
不問 950円～1,050円 (2)10時00分～15時00分

(3)12時30分～18時00分

パート労働者 02080- 1248241 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～15時00分 他
不問 898円～990円

パート労働者 02080- 1251141 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)13時00分～18時00分 日祝他
不問 1,020円～1,020円 (2)13時00分～19時00分

(3)7時30分～16時30分

パート労働者 02080- 1114041 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時00分～12時00分 土日祝他
不問 920円～920円

パート労働者 02080- 1115341 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)17時00分～19時00分 他
不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 1178741 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)12時30分～18時00分 日祝他
59歳以下 1,020円～1,020円

パート労働者 02080- 1185441 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 土日祝他
59歳以下 1,800円～1,800円

パート労働者 02080- 1196941 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～12時30分 他
不問 900円～900円

パート労働者 02080- 1217741 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時30分～15時00分 土日他
不問 950円～1,500円

パート労働者 02080- 1084141 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

17

看護師又は准看護師
（パート）

医療法人　愛森会　み
さわの森クリニック

青森県上北郡おいらせ町上久保６３
－１７０

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

18

ホール係（大衆炙り酒場
三沢活魚センター）

株式会社　和がや 青森県三沢市中央町１丁目６－１７ 労災

1人
雇用期間の定めなし

18時00分～3時00分の間
の5時間程度

毎　週

19

歯科衛生士 医療法人　東厚会　Ｔ
ＯＪＯ　ＤＥＮＴＡＬ
ＣＬＩＮＩＣ

青森県三沢市中央町４丁目３番１９ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

20

飲食店員（パート：イオ
ンモール下田）

有限会社　昇楽 青森県三沢市中央町３丁目１０－３
１

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～21時00分
の間の6時間程度

毎　週

21

営業アシスタント兼配達 有限会社　新星商会 青森県三沢市大字三沢字園沢２１９
－２９２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

22

仕込みスタッフ【パー
ト】

合同会社　ファンライ
ブ（ぎょうざのいちば
ん・ラーメン宝介）

青森県三沢市下久保３丁目１８番１ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時00分～21時00分の間

の4時間程度

その他

23

ケアマネージャー 株式会社　アクセル 青森県三沢市松園町三丁目１０番１
号

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時30分～20時00分の間

の6時間以上

毎　週

24

保育補助スタッフ ステラこども学園 青森県三沢市花園町３丁目３－２６ 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時00分～18時00分

の間の5時間程度

毎　週

25

介護職員（ｌｅｇａｍｅ
介護サービス）

株式会社　ｌｅｇａｍ
ｅ　（ｃａｓａ　ｄｉ
ｃｕｒａ　ＶＩＶＡＣ
Ｅ　ｕｚｕｒａｋｕｂ
ｏ）

青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１
１７番６１５号

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

26

学童支援員 社会福祉法人　六戸福
祉会　大曲小学校なか
よし会

青森県上北郡六戸町小松ケ丘５丁目
７７－６８６

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時30分～19時00分

の間の8時間程度

その他

27

調剤薬局受付補助 興和ビルメンテナンス
株式会社

青森県三沢市松園町２丁目１０－１
０

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

28

ホールサービススタッフ
（三沢空港内レストラ
ン：１７時～）

有限会社　つたや会館 青森県三沢市松園町３丁目８－４ 労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

29

学童支援員（パート） 社会福祉法人光龍会
幼保連携認定こども園
こども園おひさま

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字下
久保１７４－１２４４

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～18時00分
の間の8時間程度

毎　週

30

営業事務（建築不動産）
（英会話）パート社員

株式会社　サンロク 青森県三沢市桜町１丁目２－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

31

ケアワーカー（晴ヶ丘老
人ホーム）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

32

調理員（パート）：わく
わく

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３
－３

雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。


